Sascha Heyer, OK-Président Max Heuscher sowie Patrick Heuscher (v.l.) wihrend des BeachEvents in Frauenfeld.
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"«Wir machen weiter»

Patrick Heuscher und Sascha Heyer im grossen Interview

Der Frauenfelder Beachvolley- -

baller Patrick Heuscher und
sein Partner Sascha Heyer
haben ihr enttduschendes
Abschneiden an den Olympi-
schen Spielen iiberwunden
und sprechen iiber die Faszi-
‘nation Beachvolleyball, «cool
& clean» sowie ihre Zukunft.

Patrick Heuscher und Sascha
Heyer, wie sind Sie zum Beach-
volleyball gekommen?

Patrick Heuscher: Vor 16 Jahren
habe ich mit Volleyball in der Halle
begonnen. Irgendwann waren mir
zwei Trainings pro Woche zu we-
nig. Zudem war es im Sommer in
der Halle immer sehr heiss. Da ha-
ben wir begonnen, draussen zu
spielen. Erst auf Rasen, dann sind
in Frauenfeld und Umgebung die
ersten Sandplitze entstanden, und
so bin ich beim Beachvolleyball
hingen geblieben.

Sascha Heyer: Bei mir hat alles 4hn-
lich begonnen wie bei Patrick. Ich
habe zudem gesehen, im Beachvol-
leyball international spielen zu kén-
nen. Im Volleyball braucht esdazu
zwolf «Verriickte», im Beachvolley
nur deren Zwei. Die seit 17 Jahren
existierende Coop Beach Tour war
fiir mich eine wichtige Plattform,
meine Ziele zu erreichen. Und mit
der Zeit hat der Sport durch die
vielen Turniere und Events an Be-
deutung gewonnen.

Was fasziniert Sie an der Sportart
Beachvolleyball?

Man spielt draussen. Beachvolley
ist eine korperkontaktfreie Out-
door-Sportart. Die Kombination
von koérperlicher Fitness, menta-
ler Stirke und Teamgeist gepaart
mit technischen Fihigkeiten, Cle-
verness und Intuition macht fiir
mich die Faszination dieser Sport-
art aus. Beachvolleyball ist trendy,
und wir konnten unser Hobby zum
Beruf machen.

Dann ist Beachvolleyball in dem
Fall iiber den Status einer Rand-
sportart hinaus gekommen...

.. Im Vergleich zu Fussball oder
Eishockey ist Beachvolleyball im-
mer noch eine Randsportart. Be-

zieht man aber alle Volleyballer
und die Tatsache, wird die Sache
relativiert. Beachvolleyball ge-
winnt dank der hohem Medienpri-
senz immer mehr Anhinger. Allein
in Frauenfeld sind in den letzten
Jahren mehrere Beachvolley-Fel-
der erstellt worden.

Bei Ihrer Sportart geht es auch um
Show. Haben Sie keine Angst vor
einer Verkommerzialisierung?
Wir miissen tatsichlich vorsichtig
sein und auspassen, nicht zu stark
vom Fernsehen abhingig zu wer-
den. Es kam schon vor, dass der
Final eines Turniers in Italien we-
gen der TV-Rechte schon um 11
Uhr begann. Wir miissen aber auch
festhalten, dass wir trotz allen Pro-
fitums im Sand viel Spass haben
und danach auch mal eine Party
feiern koénnen. Das hat sich iibers
Wochenende am Beach Event in
Frauenfeld wieder -gezeigt. Dort
war einerseits Spitzensport zu se-
hen, andererseits zeigten auch die
Junioren ihr Kénnen. Wir kénnen
und wollen unsere Emotionen zei-
gen.

A propos Jugend: Sie geben unter
dem Motto «Teach’n’Beach» Schul-
klassen Unterricht. Weshalb?

Wir wollen den Jungen unsere
Freude an Bewegung weiter geben.
Als Spitzensportler sind wir Vorbil-
der und haben eine gewisse Ver-
pflichtung gegeniiber der Gesell-
schaft. Bewegung ist wichtig, egal
ob dies nun bei Hand- oder Beach-
volleyball ist. Man lernt eben auch,
sich zu konzentrieren.

Wie wichtig ist Bewegung fiir die

‘heutige Jugend?

Ubergewicht bei jungen Leuten
ist heute ein immer wichtigeres
Thema. Bewegung ist ein gutes Mit-
tel zur Bekimpfung derselben. Zu-
dem haben Spiel und Sport auch
eine soziale Komponente. Die Ju-

- gendlichen lernen zu verlieren und

Regeln zu befolgen. Wir betrachten
den Sport deshalb als wichtige Le-
bensschule. Egal, ob Jugendliche
ihre Freizeit mit Sport oder kultu-
rellen Engagements verbringen, sie
machen etwas Sinnvolles und hin-
gen nicht einfach nur rum.

Sie sind Botschafter des Projekts
«cool and clean». Was zeichnet
das Programm aus?

«cool and clean» setzt mit sinn-
vollen Massnahmen und Aktionen
am richtigen Ort den Hebel an und
hat klar verstindliche Botschaften.
Trotzdem kommt die Kampagne
nicht mit erhobenem Zeigefinger
daher, sondern setzt auf die subtile
und teilweise spielerische Unter-
stiitzung von Leitenden und Opi-
nion Leader im Breiten- und Leis-
tungssport.

Stichwort Doping: Ist das auch im
Beachvolleyball ein Thema?

Man kénnte auch im Beachvolley-
ball dopen. Weil es aber eine eher
technische Sportart ist, niitzt Do-
ping nicht so viel. Dopen ist an sich
eine verlogene Sache. Wir bringen
jedoch ein gewisses Verstindnis
auf fiir Athleten messbarer Leis-
tungssportarten. Bei Sportarten,
bei denen es nur darum geht, Ers-
ter zu werden, jedoch nicht.

Das: olympische Beachvolleyball-
Turnier in Peking lief Ihnen nicht
nach Wunsch. Wie gross ist die
Enttiuschung?

Zuerst herrschte natiirlich die to-

- tale Enttduschung. Olympia war

fiir uns wie ein Spiegelbild der gan-
zen bisherigen Saison. Im Nachhi-
nein betrachtet kénnen wir konsta-
tieren, dass wir unser Moglichstes
gegeben haben, korperlich und fi-
nanziell. Wir haben wihrend unse-
rer Karriere gelernt, mit Niederla-
gen umzugehen, und hatten in Pe-
king trotzdem unseren Spass. Und
wir sind von der grossen organisa-
torischen Leistung der Chinesen
immer noch beeindruckt.

Wie sieht Ihre Zukunft aus: Spie-
len Sie in der nichsten Saison wei-
ter?

Wir werden auch in der nichsten
Saison zusammen spielen, zumal
wir kurz nach Peking in Bern einen
weiteren Schweizer-Meister-Titel
gewonnen haben. Und wir méch-
ten den Beach-Event in Aadorf und
Frauenfeld nach Méglichkeit zur
Tradition werden lassen.
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